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TelefonSeelsorge®

Telefonseelsorge Uberortlich
24 Stunden an 365 Tagen im Jahr fir alle. Per Telefon 0800 /111 0 111, 0800/ 111 0 222
oder 116 123 per Mail und Chat unter online.telefonseelsorge.de

Die TelefonSeelsorge® ist fir jeden da, fur alte und junge Menschen, Berufstatige,
Hausfrauen, Auszubildende oder Rentner, fir Menschen jeder Glaubensgemeinschaft und
auch fir Menschen ohne Kirchenzugehdrigkeit. Rund eine Million Gesprache werden jedes
Jahr gefuhrt, kostenfrei und rund um die Uhr. Denn Sorgen wiegen schwer und sie richten
sich nicht nach Tages- oder Offnungszeiten. Dafiir haben wir auch mitten in der Nacht ein
offenes Ohr. Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind sich ihrer
verantwortungsvollen Aufgabe bewusst und nehmen Ihren Anruf ernst — egal, ob um acht
Uhr morgens oder um Mitternacht.

Wer mdéchte, kann sich auch informieren in folgendem Beitrag:
https://www.drs.de/media/Video/show/Video/telefonseelsorge-ruf-und-rat-1802.html

Telefonseelsorge vor Ort

Wenn durch Corona persénliche Kontakte fehlen und die Einsamkeit um sich greift, dann
kann es vielleicht hilfreich sein, mit jemandem ins Gesprach zu kommen und zu reden.
Das mdochte die Telefonseelsorge vor Ort bieten und sie ist weiterhin geschaltet.

Das heil3t: Es steht ein pastoraler Mitarbeiter der Seelsorgeeinheit fiir ein Gesprach zur
Verfligung. Die Erreichbarkeit ist von Montag bis Samstag in der Zeit von 10.00 Uhr bis
12.00 Uhr und an Sonn- und Feiertagen von 12.30 Uhr bis 14.30 Uhr unter der
Telefonnummer 07172-1849111 gegeben.
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